
ln ganz Schleswig-Holstein und bereits zum zum 22. Mal 
im Kreis Pinneberg findet die „Aktion Tüte“ statt.
Der Landesinnungsverband des Bäckerhandwerks in Schleswig-Holstein  
wirbt damit zusammen mit den kommunalen Gleichstellungsbeauftragten  
und Vertreterinnen der Frauenhäuser, Frauenfachberatungsstellen sowie des  
Kooperations- und Interventionskonzeptes des Landes Schleswig-Holstein  
(KIK) für Gewaltlosigkeit. Die Gleichstellungsbeauftragten und Mitarbeiterinnen  
der Frauenfachberatungen Elmshorn und Pinneberg sowie der Frauenhäuser  
Elmshom, Pinneberg und Wedel verteilen Informationen in den Bäckereien  
und an Info-Ständen. Bürgerinnen und Bürger des Kreises Pinneberg sowie  
Institutionen unterstützen die Aktion durch ihre Namen auf diesem Faltblatt  
und haben Geld für Therapieangebote gespendet. 

Kreis Pinneberg
Kreisweites Fachgespräch: „Gewalt gegen wohnungslose und  
obdachlose Frauen, 27.11.2025, 17:30-19 Uhr, Anmeldung über  
T. Frahm@kreis-pinneberg.de 

Barmstedt
Selbstverteidigung für Frauen ab 16 Jahre, 22.11.2025, 10-14:30 Uhr,  
Wing Tsun Schule Barmstedt, Anmeldung über 
gleichstellungsbeauftragte@stadt-barmstedt.de

Elmshorn
Kampagne „Nur ja heißt ja“ und Aktion „Femizide – symbolische 
Präsentation für jede getötete Frau durch orange Schuhe“,  
01.11.-30.11.2025, durch den Soroptimist Club Pinneberg, Stadtvitrine  
Elmshorn, Holstenplatz
Workshop für die Klasse der Bäckereifachverkäufer*innen, 
27.11.2025, Berufliche Schule Elmshorn, Kooperation der Frauen*beratung 
und des Frauenhauses Elmshorn

Halstenbek	
Selbstverteidigung und Selbstbehauptung für Frauen, 
22. und 23.11.2025 sowie für Mädchen, 23. und 28.11.2025, 
Anmeldung über https://www.vhs-halstenbek.de/

Rellingen	
Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurs für Frauen und 
FLINTA ab 16 Jahren, 29.11.2025, 11-15 Uhr, Rathaus Rellingen, Anmeldung 
über n.timmermann@rellingen.de

Pinneberg
Leuchten und Singen gegen Gewalt, 25.11.2025, 16:30 Uhr, Treffpunkt 
Frauenberatung Pinneberg, mit orangen Laternen ziehen wir von der 

Frauenberatung über die Einweihung der Statement Bank „Pinneberg 
sagt „NEIN zu Gewalt gegen Frauen“ (ca. 16:45) zur Beleuchtung der 
Drostei in orange (SI-Club Pinneberg) ab 16 Uhr 
Danach Empfang und Singen im Rathaus Pinneberg mit dem Chor 
„Magic Women“
Film „Morgen ist auch noch ein Tag“, 26.11.2025, 19 Uhr, kommunales 
Kino Pinneberg in Kooperation mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt 
Pinneberg, Rathaus Pinneberg, Bismarkstraße 8, im Rathaussitzungssaal

Tornesch
Schlagfertigkeit für Frauen, 15.11.2025, 9-14 Uhr, eine Kooperation der 
VHS und den Gleichstellungsbeauftragten in Uetersen und Tornesch 

Uetersen
Die Frauen*beratung aus Elmshorn kommt! 5.12.2025, 9:30-11:30 Uhr,  
Beratung zu Krisen, Trennung, Problemen in der Partnerschaft und Gewalt. 
Anmeldung unter 04122-714 222 oder joosten@stadt-uetersen.de
Filmreihe „Starke Frauen“: Film „Morgen ist auch noch ein Tag“, 
12.11.2025, 15 Uhr und 16.11.2025, 11 Uhr, Burg Kino 

Wedel
Kundgebung auf dem Rathausplatz „Stoppt Gewalt gegen Frauen“, 
22.11.2025, 11 Uhr, mit Reden u.a. der Bürgermeisterin, Live-Musik, 
Hissen der Fahnen und dem SI Pinneberg mit orangen Schuhen. 
Kommt in Orange und mit Transparenten!
Beleuchtung des Altbaus des Rathauses mit orangem Licht, 
25.11.2025, 16-20 Uhr
25.11.-10.12.2025 Ausstellung der orangen Schuhe. In Wedeler Geschäf- 
ten, Kirchengemeinden und sozialen Einrichtungen werden die orangen 
Schuhe des Clubs Soroptimistinnen (SI) ausgestellt mit dem klaren 
Statement: Nein zu Gewalt an Frauen

Veranstaltungen im Kreis Pinneberg

Schaut hin!
Gewalt kommt nicht in die Tüte!

Info-Stände und Aktion Tüte
im Kreis Pinneberg

Der 25. November als Aktionstag
Am 25. November 1960 wurden drei der vier Schwestern Mirabal - 
Patria, Minerva und Maria Theresa - vom militärischen Geheimdienst 
der Dominikanischen Republik nach monatelanger Folter wegen ihrer 
Untergrundaktivitäten gegen die brutale Trujillo-Diktatur ermordet. Der 

Mut der Schwestern gilt inzwi-
schen als Symbol für Frauen 
weltweit, die nötige Kraft für 
das Eintreten gegen jegliches 
Unrecht zu entwickeln. Mitt-
lerweile ist der 25. November 
weltweit ein Anti-Gewalttag.



Schaut hin! Gewalt betrifft uns alle! Wegsehen und schweigen heißt, den Täter zu schützen!

Frauen*beratung Elmshorn	 04121 / 66 28
Frauenberatung, Pinneberg	 04101 / 51 31 47
Frauenhaus Elmshorn	 04121 / 258 95
Frauenhaus Pinneberg	 04101 / 20 49 67
Frauenhaus Wedel	 04103 / 145 53
Hilfetelefon	 08000 116 016
KIK-Koordinatorin Yvette Karro	 0176 52 879 235
Weißer Ring, Opfertelefon	 11 60 06

Kreis Pinneberg, Tinka Frahm	 04121 / 45 02 10 21 
Barmstedt, Vera Woldt	 04123 / 68 12 75
Elmshorn, Heidi Basting 	 04121 / 23 13 37
Halstenbek, Celia Letzgus 	 04101 / 49 11 02
Moorrege, Christine Neermann 	 04122 / 85 41 43
Pinneberg, Deborah Azzab-Robinson 	 04101 / 21 12 31
Quickborn, Natalie Schulz 	 04106 / 61 12 74
Rellingen, Nina Timmermann 	 04101 / 56 41 81
Schenefeld, Ute Stöwing 	 040 / 83 03 71 96
Tornesch, Anja Dankworth 	 04122 / 9 64 60
Uetersen, Eline Joosten 	 04122 / 71 42 22
Wedel, Magdalena Drexel	 04103 / 70 72 77

Gleichstellungsbeauftragte im Kreis Pinneberg

Bündnis gegen Gewalt an Frauen im Kreis Pinneberg:

Diese Betriebe unterstützen die Aktion:
Bäckerinnung Holstein im Kreis Pinneberg

Fachberatungsstellen / Frauenhäuser /
KIK (Kooperations- und Interventionskonzept S-H)

Stadtbäckerei Saß, Barmstedt
Bäckerei Jürgen Schlüter, Halstenbek
Bäckerei/Konditorei Jörn Dwenger, Pinneberg
Münsters Backstube GmbH, Prisdorf

Augenoptik & Juwelier Neuhoff
Dorathea Beckmann – Pinneberg
Bündnis 90 / Die Grünen KV Pinneberg
Bündnis 90/Die Grünen OV Rellingen
Gemeindewerke Halstenbek
Hamburger Sparkasse 
Wolfgang Hattenkofer – Halstenbek
Hinrich Bestattungen Uetersen - Tornesch
Landfrauen Kreis Pinneberg
NORDAKADEMIE gAG Hochschule 
der Wirtschaft

Beate Raudies MdL - Elmshorn
Stadtsparkasse Wedel
Sparkasse Südholstein
SPD Fraktion Halstenbek
Tana Theilen Rechtsanwaltskanzlei Halstenbek
Schneider Vermögensverwaltung GmbH 
Stephanskirche Schenefeld
Steuerkanzlei Nathalie Vester 
Volkshochschule Halstenbek gGmbH
VR Bank in Holstein
Christiane Wehrmann – Elmshorn

Warum eine Fahne?
Im Kreis Pinneberg werden im Aktionszeitraum 2025 vor vielen 
Rathäusern Fahnen gegen Gewalt an Frauen aufgezogen und damit 
ein Zeichen gesetzt:

Kreis Pinneberg	 25.11.2025
Barmstedt	 24.11.–27.11.2025
Elmshorn	 24.11.–30.11.2025
vor dem Rathaus und auf dem Betriebshof

Halstenbek	 24.11.–30.11.2025
Rellingen	 24.11.2025
Fahnehissen vor dem Rathaus 	 24.11.2025, 12 Uhr

Pinneberg 	 24.11.-28.11.2025 
Quickborn	 24.11.–28.11.2025
Tornesch	 17.11.-01.12.2025
Uetersen	 24.11 –28.11.2025
Wedel	 22.11.–10.12.2025

Informationsstände zum Thema „Häusliche Gewalt“
und Verteilung der Brötchentüten:

Barmstedt 	 27.11.2025, 10 Uhr, Wochenmarkt
Elmshorn 	 27.11.2025, 11:10 Uhr, symbolische Scheckübergabe der 
	 Spenaktion für Traumatherapieangebote 11:20 Uhr, verteilen  
	 der Tüten, Beruflichen Schule Elmshorn, Langelohe 4

Halstenbek	 28.11.2024, 10-12 Uhr, Wochenmarkt Halstenbek und in den 
	 Sprachkursen der VHS mit dem Kreispräsidenten, der Bürger- 
	 vorsteherin, dem Bürgermeister, der Polizei und der  
	 Frauenberatung Pinneberg

Pinneberg   	 27.11.2025, 10-12 Uhr, Wochenmarkt

Quickborn	 28.11.2025, 10 Uhr, Wochenmarkt

Rellingen	 25.11.2025, 12 Uhr, vor Aldi, Grüner Weg 3

Schenefeld	 27.11.2025, Schenefeder Tafel

Tornesch	 28.11.2025, 10-12 Uhr, Rewe/Dwenger, Wittstocker Str. 5, mit  
	 der Frauenberatung Elmshorn

Uetersen  	 29.11.2025, 10 Uhr, Wochenmarkt, mit der Polizei, dem Bürger- 
	 meister und Kommunalpolitiker*innen sowie durch das Lokale 
	 Bündnis für Familie in den eigenen Institutionen in der 
	 Aktionswoche

Folgende Persönlichkeiten (und weitere, die nicht genannt werden möchten) stehen für den öffentlichen Aufruf gegen 
häusliche Gewalt und haben Geld für Therapieangebote gespendet:

Wenn SIE noch spenden wollen:
Gemeinde Halstenbek 
IBAN: DE96 2305 1030 0002 1015 17   
Verwendungszweck:  
AO 153 „Brötchentüte“


